
 

 

１．科目名（単位数） 教育心理学（中等） （2 単位） 

３．科目番号 

SSMP2330 

SNMP2330 

SCMP2330 

SBMP2330 

EDTS2105 

EDTS2305 

２．授業担当教員 森 慶輔 

４．授業形態 講義、演習、ディスカッション ５．開講学期 秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
 

７．講義概要 

教育心理学とは子どもを教育していく上で必要となる人間科学の知識を提示し、子どもの成長を促すため

のより良い教育とは何かを心理学的視点から解説する学問である。教育心理学の基礎とされる発達、学習、

人格、測定・評価の 4 つの領域について基礎知識を深め、今日の教育の現場が必要としている問題解決の

ための諸要因を解説する。本講義では、以上のような基礎的知識の習得に加え、事例に則り、それらの知

識をいかに教育の実践に役立てていくのか検討する。併せて、現実の教育現場で起きている諸問題に対す

る支援の在り方についても考察する。 

８．学習目標 

１．教育学と心理学の深い関係を理解し、説明できるようになる。 

２．教育場面において生じる問題及びその背景について指摘できるようになる。 

３．子どもの発達と学習能力を高めるさまざまな要因について理解できるようになる。 

４．教育の目的から考える学校生活のあり方：理論と実践の違いを理解し、説明できるようになる。 

５．教育現場における心理社会的課題及び必要な支援について考察できるようになる。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポー

ト課題 

アサインメント：「14．授業展開及び授業内容」に記載した事前学習、事後学習の通り。 

レポート課題：第１回の講義で説明する。 

10．教科書・参考書・

教材 

【教科書】石井正子・中村徳子 編『教職に生かす教育心理学』みらい 
【参考書】必要に応じて、適宜資料を配付する。また、他に参考書がある場合はそのつど紹介する。 

11．成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 

１．教育心理学の基本的な知識を理解し、説明できるか。 

２．教育心理学の知識を教育の場で応用し、活用する力がついたか。 

○評定の方法 

１ 授業への参加態度 総合点の３０％ 

２ 試験（小テスト・期末テスト等） 総合点の４０％ 

３ 課題（レポート等） 総合点の３０％ 

12．受講生への 

メッセージ 

１．本科目は中学校教諭、高等学校教諭、養護教諭の一種免許状を取得するための必修科目である。教壇

に立つに当たっての必要な知識、技術を身につけることが要求される。真摯な態度で講義に臨んでほしい。      

２．この授業は、授業の前半で課題に取り組み（ディスカッションも含む）、後半でその解答解説を行いま

す。遠隔授業でも対面授業でも同様です。                    

13．オフィスアワー 第 1 回の授業で指示する。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 教育心理学とは 
事前学習 教科書 Pp.2-11読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第２回 発達と教育 
事前学習 教科書 Pp.12-27 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第３回 知的発達の過程 
事前学習 教科書 Pp.28-47 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第４回 記憶のしくみ 
事前学習 教科書 Pp.48-61 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第５回 学習のしくみ 
事前学習 教科書 Pp.76-93 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第６回 動機づけ 
事前学習 教科書 Pp.94-107 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第７回 頭がよいとは 
事前学習 教科書 Pp.108-125 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第８回 中間試験（小テスト）の実施と解答解説 
事前学習 第 7 回までの復習をする 

事後学習 中間試験で間違えた部分を復習する 

第９回 学級集団と学級経営 
事前学習 教科書 Pp.160-177 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第１０回 学校不適応とカウンセリング 
事前学習 教科書 Pp.178-197 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第１１回 障害のある子どもたちと特別支援教育 
事前学習 教科書 Pp.198-215 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第１２回 学習指導の心理学１：現状と課題 
事前学習 教科書 Pp.142-159 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第１３回 学習指導の心理学２：授業をつくる 
事前学習 アクティブラーニングについて調べておく 

事後学習 ワークシートを復習する 

第１４回 教育評価の目的と方法 
事前学習 教科書 Pp216-229 を読んでおく 

事後学習 ワークシートを復習する 



 

 

第１５回 期末試験（小テスト）の実施と解答解説 
事前学習 今までの疑問点を整理しておく 

事後学習 ワークシートを復習する 

 


