
 

 

１．科目名（単位

数） 
公的扶助論 （2単位） 

３．科目番号 SBMP2106 

２．授業担当教員 久保 知行 

４．授業形態 講義、グループ学習等 ５．開講学期 秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
履修条件はなし 社会保障論・社会政策論とは関連があり、受講による相乗効果が期待できる 

７．講義概要 

我が国の社会保障制度の一部であり、生活を支えるうえでの「セーフティネット」ともいわれる公的扶助

に関する制度の基礎知識を体系的に学習する。具体的には、貧困や低所得階層の生活実態とこれを取り巻く
社会情勢、福祉需要とその実際などに着目しながら、公的扶助の考え方やその歴史について学習する。ま
た、我が国の公的扶助として中心的な役割を持つ生活保護制度について、その原理、原則、実施体制、制度

運用の現状と問題点、被保護者の権利及び義務、相談援助活動や自立支援の取り組みを学ぶとともに、低所
得層対策の考え方や具体的な制度について学習する。 

８．学習目標 

１ 現代における貧困・低所得者の問題について理解し、説明することができる。 

２ 社会保障制度における公的扶助の役割について理解し、説明することができる。 
３ 公的扶助制度の歴史について理解し、説明することができる。 
４ 生活保護制度と低所得者支援の制度について理解し、説明することができる。 

５ 生活保護の動向と課題について理解し、説明することができる。 
６ 生活保護制度・低所得者支援における相談援助活動について理解し、説明することができる。 
７ 社会福祉士・精神保健福祉士国家試験の試験問題（低所得者支援と生活保護制度）について、解ける力

を持つ。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポ

ート課題 

宿題については、毎回の講義履修状況を確認するため、原則として毎回の講義ごとに確認事項の提出を求め

る。 

レポート課題は、講義の進行・理解状況を勘案して検討する。 

10．教科書・参考

書・教材 

【教科書】 

新社会福祉士養成講座編集委員会編 

『新・社会福祉士養成講座 第 16 巻 低所得者に対する支援と生活保護制度（第 5版）』中央法規出版。 

11．成績評価の規準

と評定の方法 

○成績評価の規準 

・生活保護制度、低所得者に対する制度の内容や、これらの制度をとりまく問題について理解できたか。 

・国家試験に対応できる知識を、身につけられたかどうか。 

○評定の方法 

授業への参加度 30% 

試験・レポート 70% 

12．受講生への 

メッセージ 

教科書は、社会福祉士試験に対応しており、講義の際に必携し、予習・復習に有効活用すること。 

講義内容の理解補助のために、柏木 ハルコ『健康で文化的な最低限度の生活』 1～8巻（ビッグコミックス）

（小学館『ビッグコミックスピリッツ』にて 2014 年 18 号から連載中のマンガ、2018 年 7 月より連続テレビ

ドラマ化もされた。『ピッコマ』で無料閲覧も可能の模様）を推奨する。 

13．オフィスアワー 基本的に講義日に対応するが、時間帯については、講師宛にメールを送付して予約すること。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 教科書第１章 公的扶助の概念 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第２回 教科書第２章 貧困・低所得者問題と社会的排除 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第３回 教科書第３章 公的扶助制度の歴史 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第４回 教科書第４章 生活保護制度の仕組み 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第５回 教科書第５章 最低生活保障水準と生活保護基準 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第６回 教科書第６章 生活保護の動向 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第７回 教科書第７章 低所得者対策の概要 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第８回 
教科書第８章 生活保護の運営実施体制と 

関係機関・団体 

事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第９回 教科書第９章 貧困・低所得者に対する相談援助活動 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第１０回 教科書第１０章 生活保護における自立支援 
事前学習 該当章と関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第１１回 生活保護をめぐる裁判例 
事前学習 関連講義資料に目を通すこと 

事後学習 講義内容を振り返って整理すること 

第１２回 生活保護制度について考える（ディスカッション） 

事前学習 
自分なりに生活保護制度について考えてく

ること 

事後学習 
自分なりにディスカッションの内容を整理

してみること 



 

 

第１３回 総復習 
事前学習 これまでの講義内容を振り返っておくこと 

事後学習 講義内容の疑問点などを解消すること 

第１４回 確認テスト 

事前学習 講義を振り返る確認テストに備えること 

事後学習 
確認テストの内容を自分なりに吟味するこ

と 

第１５回 まとめ 

事前学習 講義内容全体をおさらいしてくること 

事後学習 
講義内容全体を整理し理解を確実にするこ

と 

 


