
 

 

１．科目名（単位数） 社会保障論 （4単位） 

３．科目番号 SBMP2105 

２．授業担当教員 久保 知行 

４．授業形態 講義、学生発表、グループディスカッション、演習 ５．開講学期 春期／秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
履修条件はなし 社会政策論・公的扶助論とは関連があり、受講による相乗効果が期待できる 

７．講義概要 

本科目では、社会保障を構成している年金、医療、介護、雇用、労災保険を中心に、各制度の沿革にま

でさかのぼり、理論的に解説する。そのことにより社会福祉の現場で働く場合に必要となる社会保障に関

する専門的かつ正確な知識を体得する。 

社会保障の理念や範囲、期待する社会保障の機能などは国によって異なっており、その相違が主に市場

経済の構造や社会的慣行にあるとすれば、今後、わが国が豊かな社会保障を構築するためにどのような条

件整備を進めていくべきかを探っていく必要がある。 

シラバスに即して進行するので、学生は事前事後の家庭学習と組み合わせて、毎週確実に単元の内容を

習得していくことになる。主体的自発的学習促進の観点から、授業時にはグループ討議や発表を組み入れ

る。 

８．学習目標 

1社会保障制度の体系、機能について理解し、説明できるようになる。 

2社会保障給付に関する費用の使途と財源について理解し、説明できるようになる。 

3少子高齢化の状況と労働力問題について理解し、説明できるようになる。 

4社会保障制度の沿革と今後の方向性について理解し、説明できるようになる。 

5５種類の社会保険（年金・医療・介護・雇用・労災）について理解し、説明できるようになる。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポー

ト課題 

〇本科目は、二コマ連続講義であり、受講にあたっては、しっかりした予習による準備と、きちんとした

復習による整理が必要である。宿題については、毎週の講義履修状況を確認するため、原則として毎週

の講義ごとに確認事項の提出を求める。 

〇レポート課題については、理解の定着を図るために、第１３回講義を踏まえて提示する。 

10．教科書・参考書・

教材 

【教科書】 

喜多村悦史『苦手科目を得意科目に 身につく 役立つ 社会保障』中央法規出版 

【参考書】 

『新・社会福祉要説』『保育児童福祉要説』『教職科目要説（初等教育編・中等教育編）』． 

11．成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 

８の学習目標の達成度を基準に成績評価を行う。 

○評定の方法  

1.論述力の確認。期末試験、課題レポート、予復習提出分などで評価。50％ 

2.発表力。課題レポート内容の発表、授業中の発言の積極性などで評価。50％ 

上記 1および 2を総合判断して行う。 

12．受講生への 

メッセージ 

教科書は、本学独自に作成したもので、社会福祉士試験に対応している。講義の際に必携し、予習・復習

に有効活用すること。 

13．オフィスアワー 
基本的に講義日に対応するが、時間帯については、講師宛にメールを送付して予約すること。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 
教科書第１章（１）社会保障制度の概要 

社会保障の体系、機能、方法 

事前学習 教科書第１章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第２回講義の事後学習と同様 

第２回 
教科書第１章（２）社会保障制度の概要 

 公的扶助 社会手当 

事前学習 第１回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 1･2 回分の講義内容を復習し理解すること 

第３回 
教科書第２章（１）社会保障制度の財源 

社会保障の財政 

事前学習 教科書第２章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第４回講義の事後学習と同様 

第４回 
教科書第２章（２）社会保障制度の財源 

 国民負担率 政府財政と社会保障 

事前学習 第３回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 3･4 回分の講義内容を復習し理解すること 

第５回 
教科書第３章（１）少子高齢化・雇用と社会保障 

人口問題 

事前学習 教科書第３章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第６回講義の事後学習と同様 

第６回 
教科書第３章（２）少子高齢化・雇用と社会保障 

 労働環境の変化 

事前学習 第５回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 5･6 回分の講義内容を復習し理解すること 

第７回 
教科書第４章（１）社会保障制度の発展 
        国際的な社会保障の流れ 

事前学習 教科書第４章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第８回講義の事後学習と同様 

第８回 

教科書第４章（２）社会保障制度の発展 

        日本の社会保障の発展 
     社会保障・税の一体改革と「一億総活躍社会」 

事前学習 第７回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 7･8 回分の講義内容を復習し理解すること 

第９回 
教科書第５章・第６章・第７章 公的年金制度 

     社会保険：公的年金の概要（１） 

事前学習 教科書該当章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第１０回講義の事後学習と同様 

第１０回 
教科書第５章・第６章・第７章 公的年金制度 
     社会保険：公的年金の概要（２） 

事前学習 第９回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 9･10 回分の講義内容を復習し理解すること 

 



 

 

 

第１１回 
教科書第５章・第６章・第７章 公的年金制度 

        「国民年金ってホントに必要なの！講座」 

事前学習 教科書該当章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第１２回講義の事後学習と同様 

第１２回 
教科書第５章・第６章・第７章 公的年金制度 
       「いっしょに検証！公的年金」 

事前学習 第１１回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 11･12 回分の講義内容を復習し理解すること 

第１３回 
教科書第５章・第６章・第７章 公的年金制度 
  ディスカッション 「公的年金について考える」 

事前学習 公的年金に関する疑問点等を考えてくること 

事後学習 公的年金に対する考え方を整理してみること 

第１４回 公的年金に関する時事トピックス 
事前学習 事前配布の時事トピックス資料に目を通すこと 

事後学習 時事的問題についての考え方をまとめること 

第１５回 
教科書第８章・第９章・第１０章（１）医療保険制度 
     社会保険：医療保険の意義・しくみ 

事前学習 教科書該当章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第１６回講義の事後学習と同様 

第１６回 
教科書第８章・第９章・第１０章（２）医療保険制度 
     社会保険：医療保険の意義・しくみ 

事前学習 第１５回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 15･16 回分の講義内容を復習し理解すること 

第１７回 
教科書第１１章（１）介護保険制度 

     介護保険の概要  

事前学習 教科書第 11 章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第１８回講義の事後学習と同様 

第１８回 
教科書第１１章（２）介護保険制度 
     介護保険の制度改正 

事前学習 第１７回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 17･18 回分の講義内容を復習し理解すること 

第１９回 
教科書第１２章（１）雇用保険制度 
     雇用保険の仕組み  

事前学習 教科書第 12 章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第２０回講義の事後学習と同様 

第２０回 
教科書第１２章（２）雇用保険制度 

     雇用保険の給付内容等 

事前学習 第１９回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 19･20 回分の講義内容を復習し理解すること 

第２１回 
教科書第１３章（１）労災保険制度 
     労災保険の仕組み 

事前学習 教科書第 13 章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第２２回講義の事後学習と同様 

第２２回 
教科書第１３章（２）労災保険制度 
     労災保険の給付内容等 

事前学習 第２１回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 21･22 回分の講義内容を復習し理解すること 

第２３回 
教科書第１４章（１）諸外国の社会保障制度 

     主要国の年金制度 

事前学習 教科書第 14 章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第２４回講義の事後学習と同様 

第２４回 
教科書第１４章（２）諸外国の社会保障制度 
     主要国の医療制度他 

事前学習 第２３回講義の事前学習と同様 

事後学習 第 23･24 回分の講義内容を復習し理解すること 

第２５回 教科書第１５章 民間保険と社会保険、企業年金 
事前学習 教科書第 15 章・講義資料に目を通してくること 

事後学習 第２５回分の講義内容を復習し理解すること 

第２６回 総復習 
事前学習 これまでの講義全体を振り返ってくること 

事後学習 これまでの講義全体の要点を整理すること 

第２７回 時事トピックス 
事前学習 事前配布の時事トピックス資料に目を通すこと 

事後学習 時事的問題についての考え方をまとめること 

第２８回 確認テスト 
事前学習 講義を振り返る確認テストに備えること 

事後学習 確認テストの内容を自分なりに吟味すること 

第２９回 確認テストの振り返り 
事前学習 確認テストの疑問点等を整理してくること 

事後学習 確認テストの内容を確実に理解すること 

第３０回 まとめ 
事前学習 講義内容全体をおさらいしてくること 

事後学習 講義内容全体を整理し理解を確実にすること 

 


