
 

 

１．科目名（単位数） 地域福祉論 （4単位） 

３．科目番号 
SSMP2104 

SBMP2104 
２．授業担当教員 河合 純 

４．授業形態 講義、グループディスカッション・作業及び発表 ５．開講学期 春期/秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
 

７．講義概要 
地域福祉の基本的な考え方、主体と対象、係る組織、団体及び専門職や地域住民、地域福祉の推進方法を

学ぶとともに、地域援助技術としてのコミュニティワーク、コミュニティソーシャルネットワークの実践方
法を身につける。 

８．学習目標 

・地域福祉の基本的考え方（人権尊重、権利擁護、自立支援、地域生活支援、地域移行、社会的包摂等を含
む）について説明できる。 

・地域福祉の主体と対象について理解し説明できる。 

・地域福祉に係る組織、団体及び専門職の役割と実際について把握することができる。 
・地域福祉におけるネットワーキング（多職種・多機関との連携を含む。）の意義と方法について把握し、
その実際について説明できる。 

・地域福祉の推進方法（ネットワーキング、社会資源の活用・調整・開発、福祉ニーズの把握方法、地域ト
ータルケアシステムの構築方法、サービスの評価方法を含む。）について理解し説明できる。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポー

ト課題 

1．講義内容に関する課題（確認テスト/レポート）を複数回実施する。 

2．課題の詳細は講義内で提示する。 

3．リサーチしたい事柄について、事前にインターネットを活用し候補を挙げレポート（考察）の準備をする。 

10．教科書・参考書・

教材 

【教科書】 
『新・社会福祉士養成講座 9 地域福祉の理論と方法』中央法規出版。 
【参考書】 

東京福祉大学編『新・社会福祉要説』ミネルヴァ書房。 
東京福祉大学編『保育児童福祉要説』中央法規。 
東京福祉大学編『教職科目要説（初等教育編）』ミネルヴァ書房。 

東京福祉大学編『教職科目要説（中等教育編）』ミネルヴァ書房。 

11．成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 

1. 地域福祉の基本的考え方（人権尊重、権利擁護、自立支援、地域生活支援、地域移行、社会的包摂等を

含む。）について理解する。 

2. 地域福祉に係る組織、団体及び専門職の役割と実際について理解する。 

3. 地域福祉におけるネットワーキング（多職種・多機関との連携を含む。）の意義と方法及びその実際につ

いて理解する。 

4. 地域福祉の推進方法（ネットワーキング、社会資源の活用・調整・開発、福祉ニーズの把握方法、地域

トータルケアシステムの構築方法、サービスの評価方法を含む。）について理解する。 

○評定の方法 

1. 受講態度・参加姿勢等 40％（全授業の 3/4 以上の出席が必要）遅刻（10 分程度迄）は 3回で 1回休み

となる。 40％ 

2. 試験及びレポート 60％ 

12．受講生への 

メッセージ 

講義では 90 分を構造化（時間配分を提示）し、内容を区切って講義します。遅刻をしないよう時間厳守を徹

底し、演習などにも積極的に参加すること。講義に関する確認テストやレポート提出も締め切りを厳守する

こと。毎回、講義の最後に内容を振り返るため、リアクションペーパーに記入してもらいます。次回に向け

てどこに疑問を持ち、何を知りたいかの問いに答えていけるように相互のやり取りをしていきたいと思いま

す。地域福祉の考察を深めるリサーチタイムは、自分の関心のある地域福祉に関する事柄（地域包括ケアシ

ステム、こども食堂・地域食堂等）についてインターネットを活用しレポートとしてまとめ、その成果を発

表してもらいます。 

13．オフィスアワー 別途、通知する。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 
オリエンテーション 講義の内容と進め方について 

自由な発想で質より量ブレインストーミング 

事前学習 事前に講義概要について目を通しておく。 

事後学習 地域福祉論のねらいについてまとめる。 

第２回 

コミュニティソーシャルワークの考え方 演習 地

域福祉に関するポスターを作成 身近にある福祉を

イメージする 

事前学習 教科書 pp.134～142 を読み、概要を理解する。 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第３回 
コミュニティソーシャルワークの展開とシステム、

方法 地域のアセスメントとストレングスの発見 

事前学習 教科書 pp.143～155 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第４回 

専門他職種のチームアプローチとコミュニティソー

シャルワーク、専門職と住民の関係 事例 コミュ

ニティソーシャルワーカーによる実践 

事前学習 教科書 pp.156～172 を読み、概要を理解する。 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第５回 
地域のとらえ方と福祉圏域 演習 地域福祉を必要

とする場面を想像する SST 

事前学習 教科書 pp.41～51 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第６回 
地域コミュニティ型組織とアソシエーション型組織 

確認テスト①コミュニティソーシャルワーク 

事前学習 教科書 pp.52～56 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第７回 

地域福祉の実施主体①市民活動の意義と役割（NPO と

ボランティアの関係） こども食堂・地域食堂におけ

るひとり親支援の実践と課題 

事前学習 教科書 pp.110～115 を読み、概要を理解する。 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 



 

 

第８回 
ICT を活用したリサーチタイム①これまでの学習を

振り返り地域福祉の考察を深めるレポート作成 

事前学習 第 7回までの内容を読み、疑問点を整理する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第９回 
地域福祉の実施主体②民生委員・児童委員、保護司 

地域福祉の考察を深めるレポート成果を発表① 

事前学習 教科書 pp.116～125 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１０回 
地域福祉の実施主体③社会福祉法人、NPO 法人、コミ

ュニティビジネス 

事前学習 教科書 pp.101～115 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１１回 地域福祉の実施主体④社会福祉協議会 
事前学習 教科書 pp.89～100 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１２回 

学校と地域をつなぐスクールソーシャルワーク実践

について 演習 社会資源の活用を図式化 エコマ

ップ作成 

事前学習 スクールソーシャルワークに関する資料を読む 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１３回 

地域トータルケアシステムの考え方と展開方法 地

域包括支援センターが関わる8050問題とひきこもり

支援調査結果から 

事前学習 教科書 pp.254～269 を読み、概要を理解する。 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１４回 

地域トータルケアシステムの事例 高齢・障害等の

複合的な課題を抱える家庭への支援 確認テスト②

地域福祉の実施主体 

事前学習 教科書 pp.270～274 を読み、概要を理解する。 

事後学習 
講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１５回 地域福祉計画と地域福祉活動計画 
事前学習 教科書 pp.78～88 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１６回 
地域における福祉ニーズの把握方法と実際 事例検
討 助けを求めることが難しい事例への支援① 

事前学習 教科書 pp.240～252 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１７回 
住民の参加と方法、ローカルガバナンス 事例検討 
助けを求めることが難しい事例への支援② 

事前学習 教科書 pp.174～194 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１８回 地域における福祉サービスの評価方法と実際 
事前学習 教科書 pp.281～298 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第１９回 日本における地域福祉の発展過程 
事前学習 教科書 pp.2～8 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２０回 
日本における地域福祉理論の発展と広がり 確認テ
スト③地域トータルケアシステム、福祉ニーズ 

事前学習 教科書 pp.36～46 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２１回 海外における地域福祉の発展過程①イギリス  
事前学習 教科書 pp.314～322 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２２回 
ICT を活用したリサーチタイム②これまでの学習を
振り返り地域福祉の考察を深めるレポート作成 

事前学習 第 21 回までの内容を読み、疑問点を整理する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２３回 
海外における地域福祉の発展過程②アメリカ 地域
福祉の考察を深めるレポート成果の発表② 

事前学習 教科書 pp.323～328 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２４回 
災害支援と地域福祉①災害支援の考え方、災害支援
の実際 東日本大震災から見る地域の力を引き出す
ボランティア活動事例 

事前学習 教科書 pp.300～312 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２５回 
災害支援と地域福祉②福祉避難所について 演習 
災害支援における地域アセスメントシート作成 

事前学習 教科書 pp.300～312 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２６回 
生活困窮者自立支援制度と地域福祉①制度の概要、
事例 コロナ禍におけるひとり親支援の実践と課題 

事前学習 教科書 pp.14～20 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２７回 
生活困窮者自立支援制度と地域福祉②子どもの貧困 

演習 子どもにとって平穏な暮らしとは KJ 法 

事前学習 教科書 pp.14～20 を読み、概要を理解する。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２８回 
介護保険制度と地域福祉①在宅での看取りに向けた
支援 確認テスト④災害支援と生活困窮者自立支援

制度 

事前学習 地域包括ケアシステムに関する資料を読む。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第２９回 
地域福祉に関する今後の課題①「わが事・丸ごと」地
域共生社会  

事前学習 地域包括ケアシステムに関する資料を読む。 

事後学習 講義の内容を振り返り、要点をまとめる。 

第３０回 まとめ 
事前学習 配布資料を整理し、ノートをまとめる。 

事後学習 国家試験の過去問題を復習する。 

 


