
 

 

１．科目名（単位

数） 
社会心理学 / 社会心理学（中等） （2単位） 

３．科目番号 

SSMP2343 

SNMP2343 

SCMP2343 

SBMP2343 

SPMP2343 

EDPS2303 

２．授業担当教員 岡本 香 

４．授業形態 講義・演習(ディスカッション･フィールドワークを含む) ５．開講学期 秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
「心理学入門」、「心理学概論」を履修済みであることが望ましい。 

７．講義概要 

人は他者と関わり、集団に所属しながら生活している。そして人は、他者や集団や社会から様々な影響を

受けると同時に、自らも対人関係や集団に影響を及ぼしている。社会心理学は、社会学と心理学の境界領域

にあたる学問領域であり、人と他者・集団との関係の中で、人の態度や認知に表れるさまざまな変化を明ら

かにすることを主なねらいとしている。 

本科目では、社会心理学の主要な研究分野である自己、対人認知、対人関係、集団等の心理について、基

礎的な知見を学習するとともに、現代社会における諸現象について、社会心理学的視点から読み解いていく。 

８．学習目標 

1. 心理学における社会心理学の位置づけについて理解し、説明することができるようになる。 

2. 社会心理学における主要トピックスの要点を理解し、説明することができるようになる。 

3. 日常生活や社会現象について、社会心理学で提唱されている理論を用いて考察できるようになる。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポ

ート課題 

教科書の該当箇所を事前に読んでくることをアサイメントとします。 

 また授業内で行う課題について、時間内に終わらなかった場合は、その課題を宿題とします。 

レポート課題については、授業の進み具合と受講生の理解の程度に応じて適宜提示するテーマに関して、

調べ学習し、身近な現象について考えた成果をまとめることとします。 

10．教科書・参考

書・教材 

【教科書】安藤香織・杉浦淳吉（編著）『暮らしの中の社会心理学』ナカニシヤ出版。 

【参考書】山岸俊男(編)『社会心理学キーワード』有斐閣。 

池上知子・遠藤由美（共著）『グラフィック社会心理学 第 2版』サイエンス社。 

11．成績評価の規準

と評定の方法 

○成績評価の規準 

1.心理学における社会心理学の位置づけに理解し説明できる 

2.社会心理学における狩猟トピックスの要点を理解し説明できる 

3.日常生活や社会現象について社会心理学で提唱されている理論を用いて考察できる 

○評定の方法 

学則で決められた単位取得の条件（3/4 以上の出席）を満たしていることを前提として、授業態度点（授業へ

の積極的参加）30％、試験（小テスト、課題レポート）70％の合計得点により、成績を評価する。 

12．受講生への 

メッセージ 

社会心理学は、私たちの日常生活と密接した、とても身近な学問です。内容を理解するとおもしろく学べ

ると思いますので、「やる気！」を持って臨むことを期待します。 

また授業内において、ワークに取り組むために必要な作業を説明しますので、必要に応じて、各自で「自

分が何をなすべきか」を考えて行動してください。 

なお、Zoom によるオンライン授業において、教員からの呼びかけに対して事情の説明なく反応しない受講

生や、ブレイクアウトルームを用いたグループ作業に事情の説明なく参加しない受講生については、授業態

度点において減点します。 

13．オフィスアワー 別途通知します。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 導入：社会心理学とは 
事前学習 社会心理学のイメージを考える 

事後学習 社会心理学の特徴をまとめる 

第２回 社会心理学の研究方法 
事前学習 社会心理学の研究方法についての配付資料を読むこと 

事後学習 事前学習時の配付資料を読んで復習すること 

第３回 好き･嫌いの心理１ 好き・嫌いとは 
事前学習 教科書の第 1章 pp.3~14 を読むこと 

事後学習 授業時の配付資料を読んで復習すること 

第４回 好き･嫌いの心理２ 心理・社会的要因の影響 
事前学習 教科書の第 1章 pp.3~14 を読むこと 

事後学習 教科書の第 1章 pp.3~14 を読んで復習すること 

第５回 集団関係の心理１ 集団とは 
事前学習 教科書の第 2章 pp.15~24 を読むこと 

事後学習 授業時の配付資料を読んで復習すること 

第６回 集団関係の心理２ 同調 
事前学習 教科書の第 2章 pp.15~24 を読むこと 

事後学習 教科書の第 2章 pp.15~24 を読んで復習すること 

第７回 
コミュニケーションの心理１ 

コミュニケーションとは 

事前学習 教科書の第 5章 pp.51~66 を読むこと 

事後学習 授業時の配付資料を読んで復習すること 

第８回 
コミュニケーションの心理２ 

バーバルとノンバーバル 

事前学習 教科書の第 5章 pp.51~66 を読むこと 

事後学習 教科書の第 5章 pp.51~66 を読んで復習すること 

第９回 まとめ１：人間関係の心理について 

事前学習 第 1回から第 8回までの復習をしてくること 

事後学習 
まとめ１の配付資料を読んで復習し、レポートを作成す

ること 

第１０回 意思決定と合意形成の心理１ 意思決定 
事前学習 教科書の第 6章 pp.67~78 を読むこと 

事後学習 授業時の配付資料を読んで復習すること 

第１１回 意思決定と合意形成の心理２ 合意形成 事前学習 教科書の第 6章 pp.67~78 を読むこと 



 

 

事後学習 教科書の第 6章 pp.67~78 を読んで復習すること 

第１２回 
リーダーシップの心理１ 

リーダーシップとは 

事前学習 教科書の第 10 章 pp.121~134 を読むこと 

事後学習 授業時の配付資料を読んで復習すること 

第１３回 
リーダーシップの心理２ 

リーダーの気質・特性 

事前学習 教科書の第 10 章 pp.121~134 を読むこと 

事後学習 教科書の第 10 章 pp.121~134 を読んで復習すること 

第１４回 インターネットの心理 
事前学習 教科書の第 12 章 pp.147~158 を読むこと 

事後学習 教科書の第 12 章 pp.147~158 を読んで復習すること 

第１５回 
まとめ２：社会の中で生きるための心理学に

ついて 

事前学習 第 10 回から第 14 回までの復習をしてくること 

事後学習 
まとめ２の配付資料を読んで復習し、レポートを作成す

ること  


