
１．科目名（単位
数）

肢体不自由者の心理・生理・病理　（2単位）

３．科目番号

SSMP2451
SNMP2451
SCMP2451
SBMP2451
SSMP2351

２．授業担当教員 坂本　美香

４．授業形態 講義、演習（グループディスカッション） ５．開講学期 春期

６．履修条件・
他科目との関係

７．講義概要

本科目では、脳性まひに代表される脳性疾患と、進行性筋ジストロフィー症に代表される神経・筋疾患や
骨・関節疾患、形態異常や外傷性後遺症に関する心理・病理・生理を学ぶ。医療面での規制が長期化するこ
ともあり、日常生活でも、家族や医療機関との連携を図り、まず、身体上・健康上の環境要因を整える知
識・技術について学ぶ。また、一人ひとりに合わせて支援器具をうまく活用し、住宅環境や教育環境の改善
をはかる点についても理解する。
このことにより、肢体に障害のある人の「生活の質の向上」や効果的な支援に結びつける。

８．学習目標

【期待される効果】以下に関して理解し、説明することができる。
①　肢体不自由児の起因や疾患などについての基礎知識
②　肢体不自由児者や家族に関わる教師としての役割や教育内容
③　肢体不自由児者をとりまく地域行政や支援

９．アサイメント
（宿題）及びレ
ポート課題

「筋ジストロフィー症の社会性の発達」に関するレポート（1200字）。

10．教科書・参考
書・教材

【教科書】
竹田一則著『肢体不自由児・病弱児教育のためのやさしい医学・生理学』ジアース教育新社、2008
【参考書】
篠崎達明監修「肢体不自由児の医療・療育・教育」金芳堂、2010　他

11．成績評価の規準
と評定の方法

○成績評価の規準
１．肢体不自由の心理・生理・病理に関する基礎的、基本的事項を理解し、説明できるか。　　　
２．肢体不自由者への支援を行ううえでのニーズを説明でき、主体的に他と協調しながら具体的に対処でき

るようになっているか。
○評定の方法
以下を総合的に検討し、判断する。
１　授業への積極的参加（発言、討議、態度、グループワークへの貢献、シートの取り組み等）　

 総合点の４０％
２　レポート（模擬授業、テストを含む）　　　　　　　　　　　　　 総合点の６０％
　＊なお、本学規定の「３/４以上の出席」が単位修得の条件であることも判断規準となる。

12．受講生への
メッセージ

肢体不自由特別支援学校では、障害の重度重複化・多様化が進み、医療的ケアの必要な児童生徒も微増して
います。障害のある児童生徒の教育に携わる場合、各障害の生理・病理・心理的特徴を理解することは不可
欠です。基礎的な知識の習得に加え、さらにその家族の気持ちを理解できるような講義を展開していきま
す。

13．オフィスアワー 授業内（初回授業）で周知する。
14．授業展開及び授業内容
講義日程 授業内容 学習課題

第１回
オリエンテーション
肢体不自由について

事前学習 シラバスの内容を読み、理解する。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第２回 肢体不自由の起因疾患
事前学習 肢体不自由について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第３回 肢体不自由児の運動発達
事前学習 肢体不自由の起因となる疾患を理解する。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第４回 肢体不自由児の認知の発達
事前学習 認知機能について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第５回 肢体不自由児の社会性の発達
事前学習 社会性について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第６回 脳性まひの病型(痙直型)
事前学習 脳性まひの「痙直型」について予習しておく

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第７回 脳性まひの病型(アテトーゼ型、小脳失調型等の病型
事前学習

脳性まひの「アテトーゼ型」等の病型につい
て予習する。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第８回 二分脊椎の病理・生理・心理
事前学習 二分脊椎について予習をしておく。
事後学習 授業内容やグループで討議したことについて



ワークシートにまとめる。

第９回 進行性筋ジストロフィーの病理・生理・心理
事前学習 進行性筋ジストロフィー症の病型を調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１０回 重度・重複障害児の発達特性
事前学習 重度心身障害について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１１回 医療的ケア―教師と看護師・家族の協働
事前学習 学校における医療的ケアについて調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１２回
家族支援について
レスパイトケ

事前学習 レスパイトケアについて調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１３回 子どもの高次脳機能障害
事前学習 脳の機能について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１４回 後天性肢体不自由者のニーズと支援
事前学習 高次脳機能について調べる。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

第１５回 肢体不自由者の心理・生理・病理のまとめ
事前学習

本授業での関心のあるテーマについて考えて
おく。

事後学習
授業内容やグループで討議したことについて
ワークシートにまとめる。

期末試験：レポート課題


