
１．科目名（単位数） キャリア開発演習Ⅰ（教養）A （4単位） 

３．科目番号  

２．授業担当教員 石﨑 達也 

４．授業形態 講義、演習など ５．開講学期 通年 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
教養基礎演習ⅡA・教養基礎演習ⅢAの履修を終えていることが望ましい。 

７．講義概要 
本講義では、3 年次の秋以降就職活動に入っていく予定の学生を対象としている。就職活動に入っていく

前の準備段階として、就職やキャリア開拓に必要な考え方を学び、さらに民間企業・公務員を問わず近年

利用されている SCOA の試験形式に慣れ、解答できる力の育成を目指す。 

８．学習目標 

本講義では、以下の目標の達成することを狙う。 

①希望する就職先や資格などを明確にし、具体的な目標を設定することができる。 
②目標を達成するために、自主的に勉強して必要な知識を身に付けられる。 
③総合的な教養と実践力を身に付けられる。 

９．アサイメント 
（宿題）及びレポー

ト課題 

アサイメント（宿題）は事前・事後学習を参考のこと。最終試験の具体的内容は、講義最終回近くに告知す
る。 

10．教科書・参考書・

教材 

教科書『2028年度版 出るとこだけ SCOA 完全対策』実務教育出版 
その他、単元によっては類題を使用する。 

【参考書】参考書は講義中に適宜紹介する。 

11．成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 
①希望する就職先や資格などを明確にし、具体的な目標を設定することができたか。 

②目標を達成するために、自主的に勉強して必要な知識を身に付けられたか。 
○評定の方法 
・学生の参加意欲（態度、取り組み、発言、行動、気配りなど） 20％ 

・理解度（授業内での応答、復習テスト、確認テストなど） 20％ 
・レポート課題 60％ 
また、3/4 以上の出席が確認できない場合には単位を認めないこととする。遅刻や早退はその時間分を減

点する。ただし、特別な事情で欠席、遅刻、早退した場合には考慮し、課題を与えるなどして対応する。 

12．受講生への 

メッセージ 

本授業を通じて、就職活動先である企業や官公庁から、「職場で必要」と評価されるだけのされる判断力

や教養を身につけてもらいたい。 

13．オフィスアワー 別途通知する 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 
オリエンテーション（授業の進め方、成績評価の考え方な

ど）。 

事前学習 進路に対する自分の考えをまとめてくる。 

事後学習 授業内容を再確認する。 

第２回 
就職活動に対する考え方１（就職活動の基本的な流れ） 

 

事前学習 就職活動への見通しを考えておく。 

事後学習 授業内容を再確認する。 

第３回 
就職活動に対する考え方２（履歴書、エントリーシートの

書き方など） 

事前学習 履歴書の書き方のイメージを持っておく。 

事後学習 授業を踏まえ、書類を下書きしてみる。 

第４回 SCOA のテストについて（教科書 9-24 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を予習しておく。 

事後学習 授業内容を再確認する。 

第５回 四則演算 1（教科書 26-29 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった問題を復習する。 

第６回 四則演算 2（教科書 30-33 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった問題を復習する。 

第７回 一次方程式・一次不等式（教科書 34-41 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった問題を復習する。 

第８回 二次方程式（教科書 42-45 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第９回 数列（教科書 46-53 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１０回 数的推理 1（教科書 54-59 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 



第１１回 数的推理 2（教科書 60-63 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１２回 論理 前提と結論 1（教科書 66-69 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１３回 論理 前提と結論 2（教科書 70-73 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１４回 論理 立方体の回転（教科書 74-81頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１５回 論理 判断推理１（教科書 82-85 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１６回 論理 判断推理２（教科書 86-91 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１７回 言語 二字熟語・四字熟語（教科書 94-101 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１８回 言語 慣用句・ことわざ（教科書 102-107頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第１９回 言語 故事成語・漢字（教科書 109-115 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２０回 言語 長文読解（教科書 116-122 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２１回 常識 社会（歴史）（教科書 124-129 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２２回 常識 社会（地理・公民）（教科書 130-137 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２３回 常識 理科（生物・化学）（教科書 138-143 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２４回 常識 理科（化学・地学）（教科書 144-147 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２５回 常識 理科（地学・物理）（教科書 148-151 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２６回 英語 単語の意味（教科書 154-163頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２７回 英語 空欄補充（教科書 164-169 頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２８回 英語 和文英訳・同意文（教科書 170-175頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第２９回 英語 発音・文型・対話（教科書 176-179頁） 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 できなかった箇所をやり直してみる。 

第３０回 まとめテスト 
事前学習 教科書の該当箇所を読み込んでくる。 

事後学習 授業内容を再確認する。 

 


