
 

 

１．科目名（単位数） 地域福祉論 （4単位） 

３．科目番号 SSMP2104 

２．授業担当教員 岩垣 穂大 

４．授業形態 講義、グループディスカッション・作業及び発表 ５．開講学期 春期/秋期 

６．履修条件・ 

他科目との関係 
 

７．講義概要 
地域福祉の基本的な考え方、主体と対象、係る組織、団体及び専門職や地域住民、地域福祉の推進方法

を学ぶとともに、地域援助技術としてのコミュニティワーク、コミュニティソーシャルネットワークの実
践方法を身につける。 

８．学習目標 

・地域福祉の基本的考え方（人権尊重、権利擁護、自立支援、地域生活支援、地域移行、社会的包摂等
を含む）について説明できる。 

・地域福祉の主体と対象について理解し説明できる。 

・地域福祉に係る組織、団体及び専門職の役割と実際について把握することができる。 
・地域福祉におけるネットワーキング（多職種・多機関との連携を含む。）の意義と方法について把握し、
その実際について説明できる。 

・地域福祉の推進方法（ネットワーキング、社会資源の活用・調整・開発、福祉ニーズの把握方法、地
域トータルケアシステムの構築方法、サービスの評価方法を含む。）について理解し説明できる。 

９．アサイメント 

（宿題）及びレポー

ト課題 

レポート課題、確認テストについては授業の中で指示をする。 

講義の中では必要に応じてグループワークやパワーポイントを使用した発表を行ってもらう。 

10．教科書・参考書・

教材 

【教科書】 
『新・社会福祉士養成講座 9 地域福祉の理論と方法』中央法規出版。 
【参考書】 

東京福祉大学編『新・社会福祉要説』ミネルヴァ書房。 
東京福祉大学編『保育児童福祉要説』中央法規。 
東京福祉大学編『教職科目要説（初等教育編）』ミネルヴァ書房。 

東京福祉大学編『教職科目要説（中等教育編）』ミネルヴァ書房。 

11．成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 

1. 地域福祉の基本的考え方（人権尊重、権利擁護、自立支援、地域生活支援、地域移行、社会的包摂等

を含む。）について理解する。 

2. 地域福祉に係る組織、団体及び専門職の役割と実際について理解する。 

3. 地域福祉におけるネットワーキング（多職種・多機関との連携を含む。）の意義と方法及びその実際に

ついて理解する。 

4. 地域福祉の推進方法（ネットワーキング、社会資源の活用・調整・開発、福祉ニーズの把握方法、地

域トータルケアシステムの構築方法、サービスの評価方法を含む。）について理解する。 

○評定の方法 

1. 受講態度・参加姿勢等 40％（全授業の 3/4以上の出席が必要）遅刻（10分程度迄）は 3回で 1回休

みとなる。 40％ 

2. 試験及びレポート 60％ 

12．受講生への 

メッセージ 

地域の人たちが地域の課題を自分たちで見つけて解決していく。協力し合っている間に仲間ができたり信

頼できる友達ができたり関わる人の人生が豊かになっていく。そのような実践が地域福祉の醍醐味です。

授業の中では、全国で行われている様々な地域づくりの先進事例を取り上げ、みなさんといっしょにディ

スカッションをしながら学びを深めていきます。授業内での積極的な発言を期待しています。 

13．オフィスアワー 別途通知する 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 
オリエンテーション 

・現代社会における地域福祉 

事前学習 関心のある社会問題について調べておく 

事後学習 社会問題に対する自分の意見をまとめる 

第２回 
地域福祉とは 

・地域福祉の源流と展開 

事前学習 社会福祉の始まりを教科書で理解しておく 

事後学習 社会福祉の始まりを説明できるようになる 

第３回 
地域福祉の動向（国内） 

・民生委員制度、社会福祉協議会のはじまり 

事前学習 国内における社会福祉の発展を理解しておく 

事後学習 民生委員や社会福祉協議会の役割を説明する 

第４回 
地域福祉の動向（海外） 

・イギリス/アメリカでの発展、セツルメント、COS 

事前学習 海外における社会福祉の発展を理解しておく 

事後学習 欧米での社会福祉の発展について説明する 

第５回 
地域福祉の担い手 

・ボランティア活動、福祉教育、日常生活圏での活動 

事前学習 社会福祉の担い手について教科書で学ぶ 

事後学習 ボランティア活動や福祉教育について復習 

第６回 
様々な場面での地域福祉 

・災害と地域福祉、中山間地域と地域福祉 

事前学習 災害時の福祉の役割について理解しておく 

事後学習 中山間地域における福祉の役割について復習 

第７回 
ソーシャル・キャピタル（地域の繋がり）と地域福祉 

・人生 100年時代における地域づくり 

事前学習 ソーシャル・キャピタルについて調べておく 

事後学習 社会参加が健康に与える影響をまとめる 

第８回 
地域トータルケアシステムと地域福祉 

・地域包括支援センター、生活支援コーディネーター 

事前学習 地域トータルケアシステムについて調べる 

事後学習 地域包括支援センターの役割について復習 

第９回 
コミュニティソーシャルワーク 

・コミュニティソーシャルワーカーの役割 

事前学習 コミュニティソーシャルワーカーを知る 

事後学習 制度の狭間の問題について復習する 

第１０回 
地域福祉の実践 

・市民の実践、専門職の実践、ネットワーキング 

事前学習 様々なレベルの実践者について調べておく 

事後学習 市民、企業、NPO、行政等の実践について復習 



 

 

第１１回 
地域福祉計画と地域福祉活動計画 

・各計画の関連性と住民参加による計画策定 

事前学習 地域福祉計画と活動計画の関連について知る 

事後学習 計画が作成される過程について復習する 

第１２回 
新しい地域福祉 

・当事者の参加と協働、企業の社会へ果たす責任 

事前学習 地域福祉に企業が果たす役割について調べる 

事後学習 様々な企業の CSRについてまとめる 

第１３回 
ひきこもる若者の支援 

・地域住民によるひきこもりの若者への支援 

事前学習 ひきこもりの現状と課題について調べる 

事後学習 地域における支援の方法について復習する 

第１４回 
生活困窮者支援と地域福祉 

・生活困窮者自立支援法の制定と社会的背景 

事前学習 生活困窮者自立支援法について調べる 

事後学習 生活困窮者支援における課題をまとめる 

第１５回 
生活困窮者支援と地域福祉 

・事例検討 

事前学習 関心のある生活困窮者支援について調べる 

事後学習 他者の意見を聞き、参考にできる点をまとめる 

第１６回 
生活困窮者支援と地域福祉 

・映像視聴 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 視聴後の感想をまとめる 

第１７回 
高齢者支援と地域福祉 
・認知症の高齢者を地域で支える仕組み、権利擁護 

事前学習 認知症高齢者を地域で支える仕組みを調べる 

事後学習 認知症サポーターの役割についてまとめる 

第１８回 
高齢者支援と地域福祉 
・事例検討 

事前学習 関心のある高齢者支援について調べる 

事後学習 他者の意見を聞き、参考にできる点をまとめる 

第１９回 
高齢者支援と地域福祉 

・映像視聴 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 視聴後の感想をまとめる 

第２０回 
子ども支援と地域福祉 
・子ども食堂、学習支援、フードパントリーの活動 

事前学習 子どもに関わる地域の支援についてまとめる 

事後学習 子ども支援活動の現状と課題をまとめる 

第２１回 
子ども支援と地域福祉 
・事例検討 

事前学習 関心のある子ども支援について調べる 

事後学習 他者の意見を聞き、参考にできる点をまとめる 

第２２回 
子ども支援と地域福祉 

・映像視聴 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 視聴後の感想をまとめる 

第２３回 
精神障がい者の支援と地域福祉 
・精神障害者福祉の歴史と地域移行支援 

事前学習 精神保健福祉の現状と課題を調べる 

事後学習 地域移行のために必要な支援をまとめる 

第２４回 
精神障がい者の支援と地域福祉 
・事例検討 

事前学習 関心のある精神障がい者支援について調べる 

事後学習 他者の意見を聞き、参考にできる点をまとめる 

第２５回 
精神障がい者の支援と地域福祉 

・映像視聴 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 視聴後の感想をまとめる 

第２６回 
コミュニティデザインと地域福祉 
・コミュニティデザインという手法 

事前学習 コミュニティデザインについて調べる 

事後学習 Studio-Lのプロジェクトについてまとめる 

第２７回 
コミュニティデザインと地域福祉 
・事例検討 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 他者の意見を聞き、参考にできる点をまとめる 

第２８回 
コミュニティデザインと地域福祉 

・映像視聴 

事前学習 講義資料を確認する 

事後学習 視聴後の感想をまとめる 

第２９回 
地方創生と地域福祉 
・住民主体によるまちづくり 

事前学習 地方創生の課題と現状について調べる 

事後学習 住民主体のまちづくりについてまとめる 

第３０回 
地域共生社会に向けた取り組み 
・あおいけあの取り組み、富山型デイの紹介 

事前学習 地域共生社会について調べる 

事後学習 授業内で紹介した取り組みについてまとめる 

 


