
 

 

１ 科目名（単位数） 特別活動の指導法（中等） （2単位） 

３ 科目番号 

SSMP2346 

SCMP2346 

EDTS2307 ２ 授業担当教員 磯辺 武雄 

４ 授業形態 講義、演習（グループワーク含む） ５ 開講学期 秋期 

６ 履修条件・ 

他科目との関係 
 

７ 講義概要 

◇ 特別活動は、生徒の自治的な能力や自主的な態度を育て、学力向上の基盤に必要な望ましい人間関係

を築き、いじめ問題などに対する予防薬的な役割を果たすなど、生徒の成長に欠かせない教育活動であ

る。そこで、特別活動の意義や目標を確認し、その背景となる理論を理解するとともに、実践的な指導

の在り方を身につける。 

◇ 特別活動の方法原理や基本的な用語などの確認をしながら、体験的な学びを重視し、学級活動・ホー
ムルーム活動を中心とした授業力等の理解と習得を図る。 

◇ 演習内容は、「学級活動・ホームルーム活動」を中心にその授業力・指導力を育成するものとする。学
級活動・ホームルーム活動を中心に演習を展開する理由は、学級活動・ホームルーム活動が特別活動の中
核であり、集団成員としての望ましい資質や能力・態度を育て、人間としての生き方に関する指導を行う

中心的な場であるとともに、生徒指導の全機能が補充・深化・統合される場として重要であるからである。
また、教科書もなく学級担任としての力量が学級担任になると即刻問われるからである。 

８ 学習目標 

1. 特別活動の目標や内容、特質と教育課程における位置づけについて理解し、教育課程全体を意識して計

画や指導を行うことができるようになる。 
2. 特別活動における評価・改善活動の重要性を理解し、適切な評価・改善活動を実践できるようになる。 
3. 特別活動の中核となる「学級活動・ホームルーム活動」について、その特質を理解した上で、指導案（展

開案）を作成し､合意形成に向けた話し合い活動を指導できるようになる。 
4．特別活動における家庭、地域等との連携のあり方について理解し、指導に活かせるようになる。 

９ アサイメント 

（宿題）及びレポー

ト課題 

・必要に応じて、小テスト・レポートを課すことがあります。 

・グループワーク等においては、必ず各自で関連資料（紙媒体）等の事前準備をして授業に臨んで下さい。 

10 教科書・参考書・

教材 

【教科書】(教員免許取得予定の校種の以下の学習指導要領を購入しておいて下さい。) 

◇文部科学省『小／中学校学習導要領（平成 29 年 7月告示）解説 特別活動編』平成 30 年 2、3月発行  
◇文部科学省『高等学校学習指導要領（平成 30 年 7月告示）解説 特別活動編』平成 31 年 3月発行 
【参考書】 

〇文部科学省『生徒指導提要（平成 22 年 3月 HP で公表）』、平成 22 年 11 月発行  
〇文部科学省『小／中学校学習指導要領（平成 29 年 3月告示）』平成 30 年 2、3月発行 
〇文部科学省『高等学校学習指導要領（平成 30 年 3月告示）』平成 31 年 2 月発行 

11 成績評価の規準と

評定の方法 

○成績評価の規準 

１．特別活動の目標や内容、特徴を踏まえて指導計画をつくることができる。 

２．指導計画をもとに適切な授業を行うことができる。 
○評定の方法 

授業への積極的参加度、日常の受講態度、レポート等を総合して評価する。 

１．授業への積極性（発言・模擬授業の実施等）     総合点の２０％ 

２．日常の学習状況（出席・提出物）          総合点の３０％ 

３．課題レポート（中間・期末）            総合点の５０％ 

12 受講生への 

メッセ-ジ 

・授業中の私語、飲食及び携帯電話、スマートフォンの使用等は慎んで下さい。 

・グループワークの際は、必ず各自、関連資料等の事前準備をし、グループ討議に積極的に参加して下さ

い。 

・教員としての資質向上に関わる自己目標・自己課題をもち、授業に参加して下さい。 

・新聞・テレビ等における教育に関連する時事問題に関して、常に関心を持っていただきたい。 

・レポート、アサイメントについては、指定の提出日を必ず厳守して下さい。 

13 オフィスアワー 授業終了後、教室にて適宜時間を設けます。 

14．授業展開及び授業内容 

講義日程 授業内容 学習課題 

第１回 
・特別活動の教育課程内での位置づけと総括目標に
ついて理解する。 

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編を概観し、自分
なりに特徴をおさえる。 

事後学習 
・特別活動の特徴について、事前学習で自分なり

におさえた特徴に追記、修正を行う。 

第２回 
・特別活動の全体構成、各内容の概要について理解
するとともに、その特質について考える。 

・班（グループ）分け 

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編の内容に関わる
箇所を読み、学習指導要領上で示されている内容
を理解しておく。 

事後学習 
・特別活動の特質についてまとめるとともに、各

内容をきちんと住み分けられるようにする。 

第３回 

・学級活動・ホームルーム活動―学級活動及びホー
ムルーム活動の内容を理解する― 

・学級活動指導案（略案）〈1単位時間の指導計画〉
作成説明 

事前学習 

・学習指導要領解説 特別活動編の学級活動・ホ
ームルーム活動に関わる箇所を読み、学級活動・
ホームルーム活動での課題について自分の意見
をまとめてくる。 

事後学習 
・学級活動指導案（略案）〈1 単位時間の指導計

画〉の作成について確認・整理する。 

  



 

 

第４回 
・学級活動指導案（略案）〈1単位時間の指導計画〉
の作成① 

事前学習 ・学級活動指導案（略案）の素案を考えてくる。 

事後学習 
・学級活動指導案（略案）の素案の修正、加筆を

行う。 

第５回 
・学級活動指導案（略案）〈1単位時間の指導計画〉
の作成② 

・学級活動指導案（略案）の成案（完成原稿）提出。 

事前学習 ・学級活動指導案（略案）の成案を考えてくる。 

事後学習 
・グループ毎に模擬授業の準備と予行演習をす

る。 

第６回 
学級活動指導案（略案）〈1単位時間の指導計画〉 
～模擬授業①～ 

事前学習 
・グループ毎に模擬授業の準備と予行演習をす
る。 

事後学習 
・模擬授業を受けて、作成した指導計画を修正、

補訂する。 

第７回 
学級活動指導案（略案）〈1単位時間の指導計画〉 
～模擬授業②～ 

 

事前学習 
・指導計画を見直し、模擬授業ができる準備をし
ておく。 

事後学習 

・模擬授業を受けて、作成した指導計画を修正、

補訂するとともに、学級活動・ホームルーム活動

についてまとめる。 

第８回 
・生徒会活動の意義と指導計画について考える。 
～主として生徒会活動の活性化について～    

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編の生徒会活動に
関わる箇所を読み、生徒会活動での課題について
自分の意見をまとめてくる。 

事後学習 ・生徒会活動の指導の留意点についてまとめる。 

第９回 

 
学校行事の指導―文化的行事と健康安全・体育的行
事について考える― 
～主として運動会の種目、学校給食の課題につい
て～ 

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編の文化的行事、
健康安全体育的行事に関わる箇所を読み、指導の
留意点について自分の意見をまとめてくる。 

事後学習 
・文化的行事、健康安全・体育的行事の指導の留

意点についてまとめる。 

第１０回 

学校行事の指導―旅行・集団宿泊的行事と勤労生
産・奉仕的行事について考える― 
～主として多様化した修学旅行の在り方について
～ 

事前学習 

・学習指導要領解説 特別活動編の旅行・集団宿
泊的行事、勤労生産・奉仕的行事に関わる箇所を
読み、指導の留意点について自分の意見をまとめ
てくる。 

事後学習 
・旅行・集団宿泊的行事、勤労生産・奉仕的行事

の指導の留意点についてまとめる。 

第１１回 
学校行事の指導―儀式的行事について考える― 
 ～主として国旗・国歌の取扱いについて～ 

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編の儀式的行事に
関わる箇所を読み、指導の留意点について自分の
意見をまとめてくる。 

事後学習 
・儀式的行事の課題点や指導の留意点についてま

とめる。 

第１２回 

 
・進路指導、キャリア教育の意義や指導の留意点に
ついて考える。 

 ～主として職業観・勤労観を中心として～ 

事前学習 ・「働く」ということの意義ついて考えてみる。 

事後学習 ・職業観・勤労観について整理する。 

第１３回 

 
特別活動における評価と地域連携 
～特別活動における評価の意義や在り方について～ 
 

事前学習 
・学習指導要領解説 特別活動編の評価に関わる
箇所を読み、特別活動における評価のあり方につ
いて自分の意見をまとめてくる。 

事後学習 
・評価の意義についてまとめるとともに、家庭及

び地域との連携での展望を考える。 

第１４回 
特別活動の指導計画づくり 
～特別活動の指導計画を作成することで、特別活動
全体への理解を深める～ 

事前学習 
・今までの授業を振り返り、特別活動の全体指導
計画の構想を考えてくる。 

事後学習 ・特別活動の全体指導計画を修正し、完成させる。 

第１５回 
特別活動についてのまとめ 
～特別活動の教育的意義と諸活動の目標、内容を理
解するとともに、課題や展望について考える～ 

事前学習 
・今までの学習を振り返り、特別活動の特徴やポ
イントについて発表ができるようにしておく。 

事後学習 

・特別活動の特徴やポイントについて、理解しや

すいように簡潔にまとめるとともに、自身が教員

になってからの展望について考える。 

期末試験 

  

  


